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Tauschspiel Alter: ab 8 Jahren
Action

Material: 1-2 Startgegenstände für jede Gruppe zum Tauschen, 
z.B. Apfel, Büroklammer, Luftballon

ab 3 Spieler*innen
draußen

Teile die Teilnehmenden in Kleingruppen auf. Jede Gruppe erhält dieselben Startgegenstände. Die 
Gruppen suchen Menschen, die bereit sind, ihren Gegenstand zu tauschen. Jeder neu erhaltene 
Gegenstand kann wieder gegen etwas anderes eingetauscht werden. Nach Ablauf der Zeit treffen 
sich alle Gruppen wieder am Ausgangspunkt. Jede Gruppe zeigt, was sie ertauscht hat und erzählt 
ihre Geschichte.

Damit das Spiel fair und spannend bleibt, haben sich einige 
grundlegende Regeln bewährt: Kein Geld: Alle Geschäfte müssen 
echte Tauschgeschäfte sein. Die Gruppen sollten offen erklären, 
dass sie ein Spiel spielen. Ein Gegenstand darf nicht nur ausgeliehen 
sein. Freunde und Bekannte werden nicht angesprochen.




